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धारा 3 (ए) शै��क सं�ान� म� �ांसज�डर ��� /
���य� को इनकार या उनके साथ �कसी भी
तरह के गलत �वहार पर रोक लगाती है। 

�नयम 10 (8) के तहत शै��णक सं�ान� म�
�ांसज�डर ���य� के �लए स�म�त होनी चा�हए।

धारा 2 (डी ) "समावेशी �श�ा " �जसम� �ांसज�डर
छा� अ�य छा�� के साथ �मलकर सीखते / पढ़ते
ह�।

�नयम 10 (7) के तहत - सं�ान� और ��त�ान�
का ज�डर संवेद�करण और जाग�कता ।

धारा 13 सं�ान� क� भू�मका है �क वे सुर��त
वातावरण म� �ांसज�डर लोग� को �श��त कर� और
समावेशी �श�ा �दान कर�।

�नयम 11 के तहत आव�यक है �क उपयु�
सरकार, सरकारी और �नजी �श�ण सं�ान� 
म� भेदभाव को रोकने के �लए पया��त कदम उठाए।

द �ांसज�डर पस��स
(�ोटे�न ऑफ
राइट्स) ए�ट 2019



रै�ग�ग �या है?
आम बोल चाल के श�द रै�ग�ग से ता�पय� यह है �क
ऐसा कोई काय� करना �जससे �कसी छा� को
शारी�रक अथवा मान�सक हानी या श�म�दगी हो ।

जैसे �कसी �व�ाथ� को �चढ़ाना या उसका मजाक
      उड़ाना , सामू�हक �ह�सा अथवा �कसी �व�ाथ� से
      ऐसा कोई काय� करने को कहना या जबरन पदाथ� व
      ��स सेवन क� शु�आत कराना �जसे वह सामा�य
      तौर म� न करे।

रै�ग�ग के कारण छा�� पर �व�भ� ���भाव पड़ते है,
      है, जैसे शारी�रक एवं मान�सक क�, यौन उ�पीड़न,
      मानवा�धकार� का हनन, कॉलेज छोड़ना , मृ�यु,
      आ�मह�या आ�द ।



यू.जी.सी.एटं�-रै�ग�ग रेगुलेश�स (2009)

रै�ग�ग और दंडनीय अपराध� क� प�रभाषा म�
शारी�रक और मान�सक नुकसान दोन� शा�मल
ह�।
समाज के �कसी भी वग� से संबं�धत �कसी भी
छा� पर धमकाने स�हत शारी�रक या मान�सक
शोषण करना मना ह�।
�शकायत� पर कार�वाई करने के �लए एटं� रै�ग�ग
सेल क� �ापना ।
सबूत का भार अपराधी पर होता है।
रै�ग�ग क� सूचना �मलते ही एफ.आई.आर दज�
क� जानी चा�हए।
डीन को वष� के अंत म� सभी संबं�धत ���या�
पर अपडेट करने के �लए छा�� को एक ईमेल
भेजना आव�यक ह�।
सं�ान� �ारा रै�ग�ग �वरोधी �नयम� का कड़ाई
से पालन करना ।
यूजीसी ऐसे सं�ान पर जुमा�ना लगा सकता है
जो इन �नयम� का पालन नह� करता ह�।



सं�ा �तर पर रै�ग�ग और रै�ग�ग म� �ल�त
पाए जाने वाल� के �लए सजा म� शा�मल ह�:

�वेश र� करना ।
क�ा� म� भाग लेने से �नलंबन।
छा�वृ�� और अ�य लाभ� को रोकना/वापस लेना ।
�कसी भी परी�ा/मू�यांकन ���या म� उप��त
होने से अयो�यता ।
परी�ा प�रणाम रोकना ।
�कसी भी मीट, इव�ट, टूना�म�ट, फे��टवल म�
��त�न�ध�व करने से अयो�यता ।
हॉ�टल से �नलंबन/�न�कासन।
सं�ा से अ�धकतम 4 सेमे�टर तक �न�कासन।
सं�ान से �न�कासन और प�रणाम�व�प अ�य
सं�ान� म� �वेश से अयो�यता ।
सामू�हक सजा अगर अपराध करने वाले/उकसा ने
वाले ���/���य� क� पहचान नह� होती ह�।
INR 25000/- का जुमा�ना ।



�कूल� म� डराने-धमकाने और रै�ग�ग क�
रोकथाम के �लए सीबीएसई �दशा�नद�श

डराने-धमकाने क� प�रभाषा म� शारी�रक, मौ�खक,
साइबर बदमाशी शा�मल है।

�कूल� म� एक एटं�-बु�ल�ग कमेट� का गठन �कया जा
सकता है, �जसम� उप-����सपल, एक व�र� �श�क,
�कूल डॉ�टर, पीट�ए ��त�न�ध, सहकम� �श�क
आ�द ।

�कूल �न�न�ल�खत कारवाई कर सकती है :
(1) मौ�खक/�ल�खत चेतावनी ।
(2)�कूल से एक �नधा��रत समय के �लए �नलंबन।
(3) प�रणाम� को रोकना या र� करना ।
(4) एक �नधा��रत रा�श तक जुमा�ना लगाना ।
(5) कुछ मामल� मे छा�� को �कूल से �न�का�सत या  
�नलं�बत �कया जा सकता है



 "अ�याचार" अ�ध�नयम क� धारा 3 म� �व�तार से बताया
गया है, ले�कन मोटे तौर पर �कसी भी तरह क� जबरद�ती
(���य� को कोई काम करने के �लए मजबूर करना/
�कसी पदाथ� का उपभोग करना ),भेदभाव (�ान�/
सु�वधा�/अवसर� तक प�ंच से इनकार करना),
उ�पीड़न, हमला, और �ह�सा। 

अनुसू�चत जा�त और अनुसू�चत जनजा�त
(अ�याचार �नवारण) अ�ध�नयम, 1989

भेदभाव से पी�ड़त ��� अपने शै��क सं�ान के भीतर
���या का पालन कर सकते ह� - और भेदभाव करने वाले
��� /���य� को इसके बाद के प�रणाम जैसे आंत�रक
�नलंबन/�न�कासन या पु�लस कार�वाई का सामना करना
पड़ेगा ।

हालां�क, अगर पी�ड़त आव�यक �प से कानूनी कार�वाई
चाहते ह�-तो वे हमले के �लए एफ.आई.आर दज� करा
सकते ह� (आईपीसी क� धारा 351-नुकसान/�ह�सा का
खतरा)या (धारा 352 - वा�त�वक नुकसान/�ह�सा/यहां तक
�क �यूनतम अवां�छत �श�, अ�धक नुकसान प�ंचा ने का
इरादा।)



 

.  

�श�ा का अ�धकार अ�ध�नयम, 2009

यह �कताब कोयल घोष क� मदद से बनी है
कोयल, सैफो फॉर इ�वा�लट� के �बंधन ��ट� ह�

�ह�द� म� अनुवाद तेज़ीन डाडोन क�नका ने �कया है 

�कूल� को 'कमजोर वग� और वं�चत 
      समूह� से संबं�धत ब�� के �लए 
      समानता को बढ़ावा देने' के �लए 
      उ�चत उपाय करने ह�गे।

ऐसे कमजोर वग� या वं�चत समूह से
      संबं�धत �कसी भी ब�े के साथ भेदभाव नह� �कया   

'वं�चत समूह से संबं�धत ब�े' क� प�रभाषा म�
       �ांसज�डर ब�� को शा�मल करना ।

आर.ट�.ई अ�ध�नयम शारी�रक दंड और मान�सक  
       उ�पीड़न पर भी रोक लगाता है।

आपक� रा�य सरकार �ारा आर.ट�.ई अ�ध�नयम के
      तहत �ानीय �शकायत �नवारण कमेट� के पास 
      �शकायत दज� क� जा सकती है।

जाना चा�हए। कुछ रा�य� म� उ� �ावधान को
'वं�चत समूह' को प�रभा�षत करने के यो�य बनाया
गया है। 


